
Ergänzend zu unseren schul-
ischen Ausbildungsangeboten
in Bremen, Berlin und Rostock,
bieten die Akademien der ibs
Gruppe Fort- und Weiterbil-
dungsangebote für den spezi-
fischen Bedarf Berufstätiger,
die sich in ihrem Fachgebiet

persönlich und fachlich weiter
entwickeln wollen. Akademien
für Berufstätige in Pflegeberufen
bestehen seit vielen Jahren
in Bremen und Rostock. Mit der
Akademie Bildung & Erziehung
bieten wir in Bremen und
Niedersachsen für Fachkräfte
in Kitas, Horten, Grundschulen
und Jugendhilfeeinrichtungen
Fort- und Weiterbildungen an.

Eine Akademie der ibs Gruppe 

Lebenskompetenzen bei Kindern fördern

„…, ganz schön stark!!“

in Kooperation mit

Weitere Seminare finden Sie
auf unserer Website. 

Interessiert?
04. November 2026 bis 05. November 2026

Ihre Anmeldung richten Sie bitte an:                                                                                                       
ibs Akademie Bildung & Erziehung
Dölvesstr. 8, 28207 Bremen
Telefon: 0421/491567-17
E-Mail: bildung.erziehung@ibs-bremen.de

Oder melden Sie sich online an unter:
https://erzieherin-bremen.de/akademie

Sie benötigen Beratung oder haben noch Fragen?
Rufen Sie uns gerne an oder schreiben Sie uns.
Ihre Beraterin der Akademie Bildung & Erziehung:
Heike Börsch, h.boersch@ibs-bremen.de

mailto:bildung.erziehung@ibs-bremen.de
https://erzieherin-bremen.de/akademie


Alles auf einen Blick Pädagogische Psychologie 

Diese Fortbildung richtet sich an pädagogische
Fachkräfte, die ihre Kompetenzen erweitern und Kinder
gezielt in der Entwicklung wichtiger Lebenskompetenzen
unterstützen möchten.
Lebenskompetenzen sind grundlegende Fertigkeiten, die
es Kindern ermöglichen, Herausforderungen des Alltags
erfolgreich zu bewältigen. Daher können sie sich zu
selbstständigen, verantwortungsbewussten sowie sozial
kompetenten Persönlichkeiten zu entwickeln.
Nutzen Sie diese Chance, Ihre pädagogischen Ansätze zu
bereichern und Kinder in ihrer Entwicklung ganzheitlich
zu stärken.

Ziele

Ein praxisorientiertes Fortbildungsprogramm, das Sie als
Fachkraft stärkt, Kinder durch gezielte Impulse in ihrer
Entwicklung zu begleiten und sie in ihren Fähigkeiten
nachhaltig zu fördern.
Das Projekt „…, ganz schön stark!!“ blickt auf eine über 20-
jährige Erfolgsgeschichte in Kindertagesstätten und
Grundschulen zurück und hat sich als wirksames Konzept
in der Stärkung von Kindern bewährt.

Sensibilisierung für die Inhalte des Projekts „…, ganz schön

stark!!“

Vermittlung von praxisnahen Methoden zur Förderung

affektiven, sozialen und gruppendynamischen Lernens

Anwendung der Projektansätze durch Selbsterfahrung und

Transfer in die eigene pädagogische Arbeit

Schulung der Teilnehmenden, kindliche Impulse

wahrzunehmen und kreativ in den pädagogischen Alltag

einzubinden

Vermittlung theoretischer Hintergründe zu den Themen

Primärprävention

Salutogenese

Systemische Pädagogik

Für wen?
Pädagogische Fachkräfte aus Kitas, Grundschulen
und verwandten Bildungsbereichen.

Wann?
04. November 2026 bis 05. November 2026

Zeitrahmen
16 UE/2 Tage, 9.00 - 16.30 Uhr

Kosten
349,-

Dozent*innen
Dörte Kröger
 1. Vorsitzende von InGePP e.V., 
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Tanja Wilkens
Geschäftsführung von InGePP e.V., 
Prävention und Gesundheitsförderung (M. A.)


